= Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

@ Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung ()

beginnt und endet.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

i)

IR Il bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

18.30 - 20.00

Was bedeuten diese Zeichen?

Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel

AL im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Para- und Specialhockey

Fir Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche

und junge Erwachsene.

Infos + Anmeldung

Reinshagener Turnerbund

Stephan Schiirmann
E-Mail

stephan.schuermann(@rtb-19

10.de

0157 - 75321887
www.RTB-1910.de
Kosten bitte erfragen

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Sporthalle Liittringhausen
Klausener Str. 50
42899 Remscheid

Di_ 15.00 Uhr
02.07.

15:45 - 18.00

15:45 - 18.00

17:00 - 18:00

Remscheid

Lauftreff

Spaziergange und langsames Laufen

mit unserer Assistentin Gerti.
Runter vom Sofa und gemeinsam
durch die Natur! Bei diesem

Angebot geht es darum, gemeinsam

mit Spaf} in Bewegung zu kommen
und andere Menschen
kennenzulernen.

Lebenshilfe Freizeitgruppe |
Wechselndes Programm in kleinen
Gruppen.

Lebenshilfe Freizeitgruppe Il
Wechselndes Programm in kleinen
Gruppen.

Tanzkurs

fur Jugendliche und Erwachsene mit

und ohne Behinderung

Informationen und
Anmeldung bei:
Alexandra Gerschkul
0152 - 321180348
oder Eileen Krug
0157 - 50107780
Bewo Lebenshilfe
Remscheid e.V.
kostenlos

Info bei:

Alexa Ernst

Telefon: 02191-993145
Monatsbeitrag 15 €

Info bei:

Alexa Ernst

Telefon: 02191-993145
Monatsbeitrag 15 €

Info und Anmeldung bei:

Tanzschule Wieber
Frau Wieber

Telefon: 02191/927663
Monatsbeitrag 29 €

Treffpunkt
Schneppendahler Weg 34
42897 Remscheid

Lebenshilfe Remscheid e.V.
WfbM Thiringsberg
Thiringsberg 7-9

&

Lebenshilfe Remscheid e.V.
WfbM Thiiringsberg
Thiringsberg 7-9

&

Tanzschule Wieber
Ludwigstrasse 24



Di_ 18:00
02.07.
(Fortsetzung)
18:15-19:15
19.00 - 20.00

Lauf- und Walkingtreff
Laufen fir Jedermann

Sportgruppe |

fur Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche
und junge Erwachsene mit
Korperbehinderung

Sportgruppe Il

fur Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche
und junge Erwachsene mit
Korperbehinderung

Info und Anmeldung bei:
Susi Bader

Telefon: 02191-95145141
Bewo Lebenshilfe
Remscheid

Kostenfrei - Anmeldung
erforderlich

Informationen unter
Reinshagener Turnerbund
Stephan Schiirman
stephan.schuermann(@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.RTB-1910.de

Kosten bitte erfragen

Informationen unter
Reinshagener Turnerbund
Stephan Schirman
stephan.schuermann(@rtb-19
10.de

0157-75321887
www.RTB-1910.de

Kosten bitte erfragen

Treffpunkt an der
Eschbachalsperre
Remscheid

Turnhalle
Schimmelbuschweg
Schimmelbuschweg 5

&

Turnhalle
Schimmelbuschweg
Schimmelbuschweg 5

&

M = 16:15 - 17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I . Sport fir Jedermann, Riickenschule, Lenneper Turngemeinde Sporthalle Neugasse
03 07 Aerobic und Gymnastik. Mit viel Herr Vieler Neugasse 4
. . Spafl und Lebnsfreude richtet sich  Telefon: 02191-46059-0
dieses Angebot an Menschen mit In Kooperation mit der
geistiger und kdrperlicher Lebenshilfe Remscheid
Beeintrachtigung. Monatsbeitrag 13,40 €
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0. Schneppendahler Weg Bewo Lebenshilfe Weg
04 07 Unser Treff ist offen fir alle, die Remscheid e.V. Schneppendahler Weg 34 -
. . Lust haben auf kreative Angebote,  Alexandra Gerschkul 36
basteln, singen, kochen und 0152-32180348 42897 Remscheid
entspanntes Zusammensein. Der Eileen Krug 0157-50107780 &
Treff beginnt mit einem 30 € im Monat
gemeinsamen Frihstiick. Nach dem
Kreativangebot wird gemeinsam
gekocht und zu Mittag gegessen.
Das Angebot richtet sich nach den
Wiinschen der Teilnehmer:innen. Es
gibt auch Ausfliige und gemeinsame
Feste.
Wer Lust hat dabeizusein kann
gerne kostenlos reinschnuppern.
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep

Unser Café hat jeden Donnerstag

gedffnet - Mit leckerem Kuchen und
Getranken. Zahlen sie daflr, was sie
maogen, in die Kasse des Vertrauens.

Augusta Hardt Horizonte
Elke Frowein - Koepfer
Telefon: 02191-93311-227
Eintritt frei

Sauerbronnstr. 8

&
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Informationen unter:

208. Schiitzen und Heimatfest -
Kirmes www.remscheider-schuetze

bis Dienstag 09.07.
mit groBem Feuerwek am 05.07 um

nverein.de

Schiitzenplatz Remscheid
Schiitzenplatz 1
42853 Remscheid

22.30 Uhr
12.45-14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
Fir alle FuBballbegeisterten am Stephan Vahrenkamp Thiringsberg 18
Sportzentrum Hackenberg. Bei Telefon 0152 - 32180355
schlechtem Wetter wird in einer Lebenshilfe Remscheid
Halle gespielt. Bewo
Kostenlos - Anmeldung
erforderlich
18.00 - 22.00 Party KoKoBe Wuppertal - Info bei: Farberei Wuppertal
Urlaubsreif? Entspannt feiern in KoKoBe Wuppertal Peter - Hansen - Platz 1
der KoKoBe Helge Bruhn 42275 Wuppertal
Komm zur besten Party in 0202 - 6679403 &
Wuppertal. Komm zur KoKoBe - 01573 - 3273744
Single - Party in die Farberei bruhn@kokobe-wtal.de
Wuppertal.
Musik, tanzen, nette Leute, gute
Laune, kalte Getranke und die beste
Currywurst der Stadt warten auf
dich.
SO ab 11.00 Uhr Trodelmarkt Parkplatz Mdobel Knappstein
n
17.00 Remscheid Open Air - Bergische Infos unter: Konzertmuschel im
07.07. Symphoniker www.teo-otto-theater.de Stadtpark
Die Bergischen Symphoniker laden  Eintritt kostenlos Johann-Peter-Arns-Weg
zu luftigen Open-Air Konzerten in 42853 Remscheid
Remscheid ein. Lauschen Sie unter
freiem Himmel symphonischen
Klangen und beliebten Melodien und
geniefBen Sie unbeschwerte
Sommerabende!
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siche 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
09 07 siehe 02.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.

Remscheid



M = 16:15 - 17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
10.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
11.07. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
16.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M - 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
18.07. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
I'. siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.

19.07.

Freitag ab 17.00
Samstag und Sonntag
ab 12.00

Street Food Festival

Infos unter:
www.street-food-festival.de

Remscheid Alleestrasse
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Freitag ab 17.00
Samstag und Sonntag
ab 12.00

Street Food Festival

Infos unter:
www.street-food-festival.de

Remscheid Alleestrasse

Freitag ab 17.00
Samstag und Sonntag
ab 12.00

Street Food Festival

Infos unter:
www.street-food-festival.de

Remscheid Alleestrasse

10:00 - 18:00 Auf Achse - Techniktag im Informationen unter Freilichtmuseum Lindlar
Freilichtmuseum Lindlar www.freilichtmuseum-lindla Heiligenhoven 16a, 51789
Erleben Sie an diesem Sonntag die  r.lvr.de Lindlar
Steinbruchbahn in voller Aktion. &
Rund um die Strecke dreht sich alles
um die Arbeit in den Steinbriichen.
Uber das Museumsgelande verteilt
gibt es Vorfiihrungen von
Dampfmaschinen, historischen
LKWSs, Traktoren, Unimogs,
Stationarmotoren und dem
historischen Bagger sowie einem
vielseitigen Begleitprogramm.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
23.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M = 16:15 - 17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I " siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
24.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
25 07 siehe 04.07. siehe 04.07.
] [ ] (E\,
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&

Remscheid



D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I. siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
30.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
é\
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
(\’3\
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M - 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
l. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
01.08. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
I'. siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.
0 2 . 0 8 . 18.00 - 22.00 Party KoKoBe Wuppertal - Sommer Info bei: Farberei Wuppertal
an der Wupper! Da brauch ich keine KoKoBe Wuppertal Peter - Hansen - Platz 1
Insel... Helge Bruhn 42275 Wuppertal
Komm zur besten Party in 0202 - 6679403 &
Wuppertal. Komm zur KoKoBe - 01573 - 3273744
Single - Party in die Farberei bruhn@kokobe-wtal.de
Wuppertal.
Musik, tanzen, nette Leute, gute
Laune, kalte Getranke und die beste
Currywurst der Stadt warten auf
dich.
SO ab 11.00 Uhr Trodelmarkt Schiitzenplatz Remscheid
n
04.08.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.

06.08.

siehe 02.07.
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DI 15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
06.08. iy
(Fortsetzung])
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
((3\
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M = 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I . siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
08.08. :
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
1 3 08 siehe 02.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M = 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I . siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.

14.08.

Remscheid



9.00 - 14.00

Offener Treff im Cafe am

Info und Anmeldung bei:

Cafe am Schneppendahler

Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
15.08. :
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
r- siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.
16.08.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
20.08.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
M - 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
o- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
22.08. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&

10

Firmenlauf Remscheid

Heute heifit es es wieder:
Laufschuhe schniiren und ab zum
Schitzenplatz.

Ab 16.00 Uhr geht es los mit
BegriiBung und Warm Up. Der

Startschuss des Laufs ist um 19.00
Uhr Die Aprés Run Party mit Live Act

ist um 20.45 Uhr.

Informationen unter
www.remscheid-firmenlauf.
de

Schiitzenplatz Remscheid
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10:00 - 18:00

Bauernmarkt im LVR-
Freilichtmuseum Lindlar

Der Markt bietet eine grofie Auswahl
an handgefertigten Produkten,
hausgemachten Spezialitaten und
regionalen Kostlichkeiten. Im
Geldnde wird gepfligt, geerntet und
gedroschen. AuBerdem zeigen
Schmied, Sattler, Backer, Seiler und
Bandweber ihre alten
Handwerkstechniken.

Informationen unter
www.freilichtmuseum-Llindla
r.lvr.de

Erwachsene 9 €; Eintritt fiir
Kinder frei

Freilichtmuseum Lindlar
Heiligenhoven 16a, 51789
Lindlar

&

S 10:00 - 18:00 Bauernmarkt im LVR- Informationen unter Freilichtmuseum Lindlar
o- Freilichtmuseum Lindlar www.freilichtmuseum-lindla Heiligenhoven 16a, 51789
25 08 Der Markt bietet eine grofle Auswahl r.lvr.de Lindlar
" " an handgefertigten Produkten, Erwachsene 9 €; Eintritt fiir &
hausgemachten Spezialitaten und  Kinder frei
regionalen Kostlichkeiten. Im
Gelénde wird gepfligt, geerntet und
gedroschen. AuBerdem zeigen
Schmied, Sattler, Backer, Seiler und
Bandweber ihre alten
Handwerkstechniken.
M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0 . siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
26.08.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
27.08.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&

Remscheid

"



DI 19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
27.08. siehe 02.07.
(Fortsetzung) &
M = 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
l. siche 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0. Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
29 08 siehe 04.07. siehe 04.07.
- | | (‘3\.
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
r- siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.
S ab 15:00 CSD Remscheid #2 Infos und aktuelles
O n Remscheid wird im September Programm unter:
0 1 09 wieder bunt, laut und queer. Am 21. www.csd-remscheid.de
. . September wird der zweite
Remscheider Christopher Street Day
gefeiert. Das Programm mit Demo,
Bihnenprogramm und Party ist
noch in Planung. Also unbedingt auf
die Internetseite des CSD schauen
www.csd-remscheid.de
M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0- siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
02.09.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I. siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
03.09.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
é\
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
(\’3\
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.

12
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Di.

18:00

Lauf- und Walkingtreff

Info und Anmeldung bei:

Treffpunkt an der

siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
03.09. Remscheid
(Fortsetzung]) siehe 02.07.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
M = 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I . siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
04.09.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
0 5 09 siehe 04.07. siehe 04.07.
|} - (E\—
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 18.00 - 22.00 Party KoKoBe Wuppertal -Egal wie Info bei: Farberei Wuppertal
r- das Wetter ist - wir tragen den KoKoBe Wuppertal Peter - Hansen - Platz 1
06 09 Sommer im Herzen. Helge Bruhn 42275 Wuppertal
. . Komm zur besten Party in 0202 - 6679403 &
Wuppertal. Komm zur KoKoBe - 01573 - 3273744
Single - Party in die Farberei bruhn(@kokobe-wtal.de
Wuppertal.
Musik, tanzen, nette Leute, gute
Laune, kalte Getranke und die beste
Currywurst der Stadt warten auf
dich.
S 11:00 - 24:00 Lenneper Altstadtfest Informationen und aktuelles Lenneper Altstadt
a . Die Lenneper feiern in ihrer Altstadt. Programm unter:
07 09 Mit groBem Trodelmarkt, www.lennep-offensiv.de
. . Bihnenprogramm auf dem Alter
Markt und leckerer Verkdstigung.
11:00 - 20:00 Lenneper Altstadtfest mit Informationen und aktuelles Lenneper Altstadt

So.
08.09.

Remscheid

verkaufsoffenem Sonntag

Die Lenneper feiern in ihrer Altstadt
Mit groBem Trodelmarkt,
Bihnenprogramm auf dem Alter
Markt und leckerer Verkdstigung.
Die geschafte 6ffnen um 13.00 Uhr
zum verkaufsoffenen Sonntag.

Programm unter:
. www.lennep-offensiv.de
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18.30 - 20.00

Para- und Specialhockey
siehe 01.07.

Infos + Anmeldung
siehe 01.07.

Sporthalle Liittringhausen
siehe 01.07.

D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
10.09.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
M = 16:15 - 17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I. siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
11.09.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
O- Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
12.09. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
I'. siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.

13.09.
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Liittringhauser Parkfestival
Gemeinsames Festival vieler
Luttringhauser Vereine

Informationen und aktuelles Platz hinter dem

Programm:
www.heimatbund.org

Littringhauser Rathaus
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Liittringhauser Parkfestival
Gemeinsames Festival vieler
Luttringhauser Vereine

Informationen und aktuelles Platz hinter dem

Programm:
www.heimatbund.org

Liittringhauser Rathaus

M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
O . siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
16.09.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
l. siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
siehe 02.07.
17.09.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
18:15 - 19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
M = 16:15 - 17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I . siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.
18.09.
D 9.00 - 14.00 Offener Treff im Cafe am Info und Anmeldung bei: Cafe am Schneppendahler
0. Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
1 9 09 siehe 04.07. siehe 04.07.
|} - (‘j\‘
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&

Remscheid
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Remscheider Musikrunde
Live Musik in vielen Locations im
Herzen von Remscheid

Infos unter:
www.remscheider-musikrun
de.de

Kostenlos

Alt Remscheid -
verschiedene Kneipen und
Gaststatten

SO ab 11.00 Uhr Trodelmarkt Parkplatz Mobel Knappstein
22.09.
M 18.30 - 20.00 Para- und Specialhockey Infos + Anmeldung Sporthalle Liittringhausen
0- siehe 01.07. siehe 01.07. siehe 01.07.
23.09.
D = 15.00 Uhr Lauftreff Informationen und Treffpunkt
I- siehe 02.07. Anmeldung bei: siehe 02.07.
24 09 siehe 02.07.
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe | Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
15:45 - 18.00 Lebenshilfe Freizeitgruppe Il Info bei: Lebenshilfe Remscheid e.V.
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
&
17:00 - 18:00 Tanzkurs Info und Anmeldung bei: Tanzschule Wieber
siehe 02.07. siehe 02.07. siehe 02.07.
18:00 Lauf- und Walkingtreff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt an der
siehe 02.07. siehe 02.07. Eschbachalsperre
Remscheid
siehe 02.07.
18:15-19:15 Sportgruppe | Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
19.00 - 20.00 Sportgruppe Il Informationen unter Turnhalle
siehe 02.07. siehe 02.07. Schimmelbuschweg
siehe 02.07.
&
M = 16:15-17:00 Fitmix Info und Anmeldung bei: Lenneper Turngemeinde
I- siehe 03.07. siehe 03.07. siehe 03.07.

25.09.
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9.00 - 14.00
Do.

Offener Treff im Cafe am

Info und Anmeldung bei:

Cafe am Schneppendahler

Schneppendahler Weg siehe 04.07. Weg
siehe 04.07. siehe 04.07.
26.09. &
14:00 - 16:00 Backhaus Lennep- Café Info bei: Backhaus Lennep
siehe 04.07. siehe 04.07. siehe 04.07.
&
F 12.45 - 14.30 FuBball Treff Info und Anmeldung bei: Treffpunkt am Bewo Biiro
I' siehe 05.07. siehe 05.07. siehe 05.07.

11.00 bis 18.00
So.

Liittringhauser Herbst- und Informationen und Liittringhausen
Bauernmarkt mit verkaufsoffenem aktuelles: Gertenbachstrasse und
Sonntag www.marketingrat-luettring Richthofenstrasse
Der traditionelle Markt in hausen.de

Luttringhausen findet wieder statt.

Es gibt liebevoll dekorierte Stande

mit Kunsthandwerk, regionalen

Produkte und kulinarische

Besonderheiten. Ab 13.00 Uhr laden

auch die Geschéafte zum Einkaufen

ein.

MO. 18.30 - 20.00
30.09.

Remscheid

Para- und Specialhockey
siehe 01.07.

Infos + Anmeldung
siehe 01.07.

Sporthalle Liittringhausen
siehe 01.07.
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